Kita- und Schiler-
Verpflegungsplan KW 41

-tagesfrisch gekocht-

Wir kochen gerne fur Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur

Kita und Schule-Wir kdnnen mehr!

KW 41_24

Montag

07.10.2024

Dienstag
08.10.2024

Mittwoch

Freitag
11.10.2024

Schwabisches Linsengemise
mit Sellerie, Karotten und Lauch
dazu Eierspatzle

mit Bio-Karotten a la creme und
hausgemachtem Kartoffelpiiree

in heller Sof3e
dazu Dampfkartoffeln

mit Bolognese SolRe
und geriebenen Kase

VEGGIE DAY Paniertes Veggie-Schnitzel Spaghetti Duett Eierteigwaren"Napoli" Schupfnudeln
Gericht 1 Allgauer Kaseknopfle mit Bio-Karotten ala creme und |helle und dunkle Spaghetti mit mit fruchtiger Tomatensof3e dazu buntes Saisongemiise
Vegetarisches mit Emmentaler- und Bergkése hausgemachtem Kartoffelplree Vollkorn dazu eine dazu geriebenen Kase (Kurbis, Karotten, Lauch) mit einer
Gericht dazu Réstgemiisesofle Karotten- Kirbis Bolognese milden KasesoRe
. . und Reibekéase
(fleischfrei)

Gerichtenthalt  [gggim AEGGIM AGGLIM EGGLM AEGGIM

VEGGIE DAY Paniertes Schweineschnitzel Seelachsragout Fusilli-Teigwaren Hahnchensteak

in milder PaprikasoR3e
mit griinen Bohnen
und Langkornreis

ABEGG1 AEGG1IM ﬂ BEFGG1M AGG1M AEGG1 v
Gericht 3
Pasta Linie
vegetarisch
Gericht enthalt
Beilagen- Hausgemachter Frisee-Salat Rahm Gurkensalat Gemisesticks Rotkrautsalat
| 1 Karottensalat mit weillem Dressing mit Dill verfeinert
salat B ABEM ABEM ABEM
Beilagen- Hausgemachter Frisee-Salat Rahm Gurkensalat Bunter Blattmixsalat Rotkrautsalat
Salagtl 5 Karottensalat mit Essig-Ol-Dressing mit Dill verfeinert mit Essig-Ol-Dressing
B B ABEM B ABEM

Fruchtjoghurt Ein Mini-Kuchen Quarkdessert GrieRdessert
M Allergene: siehe Verpackung M GG1M Pflaumenkompott
Eine Birne Eine Bio-Banane Ein Apfel Eine Nektarine Eine Kiwi

Allergen-Kennzeichnung:

Zertifikate:

Rind= Schwein=

Oko Kontrollstelle DE-OKO-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG
Geflugel= Fisch=

Druckfe ™ irrtamer und *¥™8rungen vorbeh ¥ -

RegelméaBig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstérker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit SiBungsmittel, 10 = enthdlt eine Phenylalanin-Quelle,
11 = kann bei ibermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphaére verpackt




